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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Данная адаптированная рабочая программа составлена на основании: 

Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 Рабочая программа определяет содержание и структуру учебного материала, 

последовательность его изучения, пути формирования системы знаний, умений 

и способов деятельности, развития, воспитания и социализации обучающихся; 

включает пояснительную записку, в которой прописаны требования к 

личностным и метапредметным результатам обучения; содержание курса с 

перечнем разделов с указанием числа часов, отводимых на их изучение, и 

требованиями к предметным результатам обучения; тематическое планирование 

с определением основных видов учебной деятельности школьников; 

рекомендации по оснащению учебного процесса. 

Требования к уровню подготовки детей, испытывающих трудности в 

освоении общеобразовательных программ не соответствуют требованиям, 

предъявляемым к ученикам школы общего назначения. Такие дети, из-за 

особенностей своего психического развития, трудно усваивают программу по 

физике. В силу особенностей развития, нуждаются в дифференцированном и 

индивидуальном подходе, дополнительном внимании. В связи с этим в ка-

лендарно-тематическое планирование включается блок «Коррекционно-

развивающая работа». В данном блоке указаны коррекционные задачи реша-

емые педагогом в процессе обучения, целью которых является на основе ре-

шения развивающих упражнений развитие мыслительных операций, образ-

ного мышления, памяти, внимания, речи, а также осуществляется ликвидация 

пробелов в знаниях, закрепление изученного материала, отработка алгорит-

мов, повторение пройденного. Теория изучается без выводов сложных фор-

мул.Задачи,требующиеприменениясложныхматематическихвычисленийифор

мул, в особенности таких тем, как «Механическое движение» и «Архимедова 

сила», «Механическая энергия», решаются в классе с помощью учителя. 

Для обучающегося характерны недостаточный уровень развития отдель-

ных психических процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления), 

снижение уровня интеллектуального развития, низкий уровень выполнениия 

учебных заданий, низкая успешность обучения. Поэтому, при изучении фи-

зики требуется интенсивное интеллектуальное развитие средствами матема-

тики на материале, отвечающем особенностям и возможностям учащихся. 
 



 
Общая характеристика учебного предмета 

Школьный курс физики–системообразующий для естественно научных 

предметов, поскольку физические законы, мироздания, являются основой со-

держания курсов химии, биологии, географии и астрономии. Физика 

вооружает школьников научным методом познания, позволяющим получать 

объективные знания об окружающем мире. 

В 9 классе происходит знакомство с квантовыми физическими явлениями, 

методом научного познания, формирование основных физических понятий, 

закрепление умений измерять физические величины, проводить лабораторный 

эксперимент по заданной схеме. 

Цели изучения физики в основной школе следующие: 

усвоениеучащимисясмыслаосновныхпонятийизаконовфизики,взаимо-

связимеждуними; 

формированиесистемынаучныхзнанийоприроде,еефундамен-

тальныхзаконахдляпостроенияпредставленияофизическойкартинемира; система

тизациязнанийомногообразииобъектовиявленийприроды,оза-

кономерностяхпроцессовиозаконахфизикидляосознаниявозможностира-

зумногоиспользованиядостиженийнаукивдальнейшемразвитиицивилиза-ции; 

формированиеубежденностивпознаваемостиокружающегомираидосто-

верностинаучныхметодовегоизучения; 

организацияэкологическогомышленияиценностногоотношениякпри-роде. 
 
 
Достижениецелейобеспечиваетсярешениемследующихзадач: 

знакомствоучащихсясметодамиисследованияобъектовиявленийприро-ды; 

приобретениеучащимисязнанийомеханических,тепловых,электромаг-

нитныхиквантовыхявлениях,физическихвеличинах,характеризующихэтиявления

; 

формированиеуучащихсяуменийнаблюдатьприродныеявленияивы-

полнятьопыты,лабораторныеработыиэкспериментальныеисследованиясиспользо

ваниемизмерительныхприборов,широкоприменяемыхвпракти-ческойжизни; 

овладениеучащимисятакимипонятиями,какприродноеявление, эм-

пирическиустановленныйфакт,проблема,гипотеза,теоретическийвывод,результа

тэкспериментальнойпроверки; 

пониманиеучащимисяотличийнаучныхданныхотнепровереннойин-

формации,ценностинаукидляудовлетворения бытовых, производствен-

ныхикультурныхпотребностейчеловека. 
 



 
Педагогическаяхарактеристикаучащегося 

 
ДетисЗПР(задержкойпсихическогоразвития)входятвособуюсме-

шаннуюпостепенипсихофизиологическогоразвитиягруппулиц.Задержкупсихи

ческогоразвитияпсихиатрыотносяткклассумаловыраженныхоткло-

ненийпсихическогоразвития.ЗПРсегоднясчитаетсячастовстречаемымви-

домпсихическихпатологийвраннемвозрасте.Оналичиизаторможенностиразвит

ияпсихическихпроцессовговоритьследуетисключительноприусло-

вии,чтоиндивидуумещеневышелзаграницымладшегошкольногоперио-

да.Вслучаях,когдасимптомыЗПРнаблюдаютсянафазестаршегошкольно-

гопериода,ужеследуетговоритьоболигофренииилиинфантилизме.От-

клонение,выраженноевзадержкепсихическогоформирования,занимаетпо-

зициюмеждуанормальнымразвитиеминормой. 

ИдущиеотпедагогасведениядетисЗПРвоспринимаютвзамедленномтемпе

иподобнымобразомееперерабатывают.Дляболееполноценноговос-

приятияребенкунеобходиманаглядно-

практическаяопораивыраженнаяразвернутостьинструкций.Недоразвитияслове

сно-

логическогомышленияведеткзатратебольшегоколичествавременидляосвоения

свернутыхмыс-лительныхопераций. 

ДетисЗПРхарактеризуютсянизкимуровнемработоспособности,быстройу

томляемостью.Темпихработоспособностигораздонижевсравне-

ниисровесниками.Вследствиечегодлянихобучениевобычнойсреднеоб-

разовательнойшколеявляетсянедоступным.Обучениевобычнойсреднеоб-

разовательнойшколетакихдетейможетнанестиимбольшевреда,чемполь-

зы.Вобычномшкольномучреждениималышивпервыеначинаютосознаватьсобст

веннуюнесхожестьсровесниками,несостоятельностьвкачествеуча-

щегося,появляетсянеуверенностьвсобственномпотенциале,зарождаетсястрахп

ередвозможнымнаказанием. 

УдетейсЗПРсниженныйуровеньпознавательнойактивности,чтовы-

ражаетсявнедостаточностипытливостиилюбознательности.Такжеимсвойствен

наимпульсивность,расторможенность,вялость,повышеннаядви-

гательнаяактивность.Утакихмалышейнаблюдаетсяакцентированиевни-

маниянанесущественныхдеталях(второстепенных),пропускзначимоголо-

гическогомомента,нарушениепередачипорядкасобытий.Детисзатормо-

женнымразвитиемсклонныперескакиватьсоднойтемыбеседынадругую. 

ДетисЗПРхарактеризуютсяповерхностьюума.Приизученииновогоматери

алаониотмечаютвкачествеосновныхмоментовпервые,кинувшиесяимвглазадета

ли,илирасполагающиесянаповерхностиявления,приэтомонинепытаютсявникн

утьвсутьинформации.Поэтомуимтрудносформи-

ровыватьсодержательныеобобщения.Такимшкольникамприсущиошибкиспута

нностипонятий,формальныйподходвусвоенииматериала.Споверх-

ностьюинтеллектуальнойсферысвязанаееинертность.Ученикиструдомовладев

аютсмысломновыхпонятийивозможнымиприемамиихоперирова-

ния.Входеусвоенияпонятийшкольникисклонныкстереотипномуихпри-

менению,струдоммогутотказатьсяотпривычныхоперацийсними,если

http://psihomed.com/oligofreniya/


уверяютсявихнеобоснованности.Детисзаторможенностьюразвития,вбольшинс

твеслучаев,избегаютумственногонапряжения.Длянихпрощерешатьзадачиприв

ычнымиметодами,дажееслионидовольногромоздкие.Нарядусэтимшкольникис

этимзаболеваниемхарактеризуютсянеустойчи-

востьюумственныхпроцессов.Онирасположеныдействоватьпривычнымиспосо

бами,нолюбойслучайныймоментможетсбитьихстолку.Неустойчи-

востьумственныхпроцессоввыражаетсятакжевзатрудненииориентирова-

ниянагруппупризнаков,образующихсмыслусваиваемогопонятия.Учени-

кисэтойаномалиейотличаютсяислабойсознательностьюсобственногомышлени

я,другимисловами,пониманиетогокакимобразомонирешаютза-

дачуунихслабовыражено. 

РечьдетейсЗПРхарактеризуетсясвоиминедостатками,которыелегкоулови

мыприобычномобщении.Вследствиечегообразуютсяспецифическиетрудности

вовладениинавыкамичтенияиосвоенииазбуки.Ограниченныйзапасинформации

изнанийобокружении,устройствемиратакихдетейобъ-

ясняетсябедностьювербальныхкоммуникацийиотставаниемразвитияко-

гнитивнойсферы. 

ДетисЗПРоченьредкозадаютвопросывзрослым.Онинеотличаютсялюбозн

ательностью.Умалышейсзамедленнымразвитиемпсихикипониже-

напотребностьвкоммуникативномвзаимодействии,каксровесниками,такисвзро

слымилицами.Большинствоизнихпроявляетповышеннуютревож-

ностьвотношениизначимыхвзрослых.Новыйиндивидвихокружениивы-

зываетзначительноменьшевниманиявсравнениисновымпредметом. 

Можновыделитьвкачествеведущихособенностейличностидетейслабуюэ

моциональнуюустойчивость,расстройствосамоконтролявдеятель-

ности,агрессивноеповедение,сложностиприспособлениякколлективувиг-

ровомилиучебномпроцессах,суетливость,неуверенность,изменчивостьнастрое

ния,манерничанье,недостаточностьдифференциациипредметовилюдей,фамил

ьярность.Всеперечисленныекачествасвидетельствуютонедоразвитиисоциальн

ойзрелости. 

Детисзамедленнымформированиемпроцессовпсихикииспытываютсложн

остипринеобходимостисконцентрироватьсядлянахожденияреше-

ния.Этотакжесвязаноснедостаточностьюсформированностиэмоциональ-но-

волевойсферыуних.Наурокетакиеученикимогутактивнотрудитьсянеболее15ми

н.Попрошествииэтоговременинаступаетусталость,вниманиеиактивностьрезко

падают,возникаютнеобдуманныедействия,вихработенаблюдаетсямногоошибо

кипоправлений,нередкивспышкираздражения. 
 

Коррекционно-
образовательныеивоспитательныезадачи:Адаптированнаярабочаяпро
граммаразработанасцельюосвоениясо- 

держанияучебногопредмета«Физика»дляобучающегосясЗПР.Зада

чи: 

1.Адаптированиеобразовательногопроцессавсоответствиисособен-

ностямиразвитияобучающегосясЗПР.



2.Стимулированиеинтересаобучающегосякпознавательнойиучеб-

нойдеятельности. 

3.Развитиеуменийинавыковсамостоятельнойучебнойдеятельности. 
 

Дляобучающегосяхарактерны: 

 замедленноепсихическоеразвитие 

пониженнаяработоспособность,быстраяутомляемость,замед-

ленныйтемпдеятельности 

нарушениевниманияипамяти,особеннослухоречевойидолго-

временной 

снижениепознавательнойактивности. 
 

ПриорганизацииучебныхзанятийсобучающимсясЗПРплани-рую: 

1.Осуществлятьиндивидуальныйподходкобучающемуся. 

2.Предотвращатьнаступлениеутомления,используядляэтогоразнообраз-

ныесредства(чередованиеумственнойипрактическойдеятельности,пре-

поднесениематериаланебольшимидозами,использованиеинтересногоикрасочн

огодидактическогоматериалаит.д.). 

3.Использоватьметодыобучения,которыеактивизируютпознавательнуюдеятел

ьностьдетей,развиваютихречьиформируютнеобходимыенавыки. 

4.Корректироватьдеятельностьобучающегося. 

5.Соблюдатьповторностьобучениянавсехэтапахурока. 

6.Проявлятьособыйпедагогическийтакт.Постоянноподмечатьипоощрятьмалей

шиеуспехиребёнка,своевременноитактичнопомогать,развиватьвнемверувсобс

твенныесилыивозможности. 
 
 

Местопредметавучебномплане 

Восновнойшколефизикаизучаетсяс7по9класс. 

Учебныйплансоставляет238учебныхчасов,втомчислев7,8классахпо68учебных

часовизрасчета2учебныхчасавнеделюи102чв9классепо3чвнеделю. 

Всвоюочередь,содержаниекурсафизикиосновнойшколы,являясь ба-

зовымзвеном всистеменепрерывногоестественно-научного образова-

ния,служитосновойдляпоследующейуровневойипрофильнойдифферен-

циации. 
 

Учебно-методическоеиматериально-техническоеобеспечениеобразо-

вательнойдеятельности 
 
 
Требованиякорганизациипространства



Урокифизикипроводятсявспециальнооборудованномкабинете.Дляобучаю

щихсясзадержкойпсихическогоразвитиясозданодоступноепро-

странство,котороепозволяетвосприниматьмаксимальноеколичествосведе-

нийчерезаудио-визуализированныеисточники.Аименно,удобнораспо-

ложенныеидоступныестендыспредставленнымнанихнагляднымматери-

аломоправилахбезопасности,распорядке/режимефункционированиякаби-

нетафизики,расписанииуроков,таблицамипофизикеит.д..Организациярабочего

пространстваобучающегосясзадержкойпсихическогоразвитиявклассепредпола

гаетвыборпартыипартнера.Однако,обучающиесясза-

держкойпсихическогоразвитияпостояннодолженнаходитьсявзоневнима-

нияпедагога(поэтомужелательнаперваяпарта).ПриобучениидетейсЗПРпредус

матриваетсяспециальныйподходприкомплектованииклассаобще-

образовательнойорганизации,вкоторомбудетобучатьсяребеноксЗПР.Общаячис

ленностькласса,вкоторомобучаютсядетисЗПР,осваивающиевариант7.1АООП,

недолжнапревышать25обучающихся,числообучаю-

щихсясЗПРвклассенедолжнопревышатьчетырех,остальныеобучающие-ся–

неимеющиеограниченийпоздоровью. 
 
 

Особоезначениеимеютразличныевидыпедагогическойподдержкивусво

ениизнаний: 

•обучениебезпринуждения(основанноенаинтересе,успехе,доверии); 

•уроккаксистемареабилитации,врезультатекоторойкаждыйученикначинаетчув

ствоватьисознаватьсебяспособнымдействоватьразумно,ста-

витьпередсобойцелиидостигатьих; 

•адаптациясодержания,очищениеучебногоматериалаотсложныхподроб-

ностейиизлишнегомногообразия; 

•одновременноеподключениеслуха,зрения,моторики,памятиилогиче-

скогомышлениявпроцессевосприятияматериала; 

•использованиеориентировочнойосновыдействий(опорныхсигналов); 

•формулированиеопределенийпоустановленномуобразцу,применениеал-

горитмов; 

•взаимообучение,диалогическиеметодики;•до

полнительныеупражнения; 

•оптимальностьтемпаспозицииполногоусвоенияидр. 
 
 

ФормыиндивидуальнойработыприобучениифизикедетейсЗПР: 

1.Составлениекарточекиндивидуальныхзаданийпотемам(карточки,схемы,таблиц

ы,занимательныйматериал,иллюстрацииит.д.) 

2.Специальныеиндивидуальныезаданиянауроке.



3.Дифференцированныезаданияприпроверочной,самостоятельнойикон-

трольнойработах. 

4.Предупреждающиеопросы. 

5.Выполнениезаданийпоиндивидуальнымкарточкамдома. 

6.Проведениеконсультаций.Проверкаиндивидуальныхзаданийвприсутствииучен

ика. 

7.Оказаниепомощиобучающемусяпередуроком. 
 
 

Рекомендации,которыенеобходимопомнитьприадаптированномобу

чениишкольников: 

1.Приопросенеобходимо:даватьалгоритмответа;разрешатьпользоватьсяпланом

,составленнымприподготовкедомашнегозадания;даватьбольшевремениготови

тьсякответуудоски;разрешатьделатьпредварительныеза-

писи,пользоватьсянагляднымипособиями. 

2.Повозможностизадаватьобучающемусянаводящиевопросы,которыепомогуте

мупоследовательноизложитьматериал. 

3.Систематическипроверятьусвоениематериалапотемамуроков,накото-

рыхобучающийсяотсутствовалпотойилиинойпричине. 

4.Входеопросаиприанализеегорезультатовсоздатьатмосферудоброже-

лательности. 

5.Впроцессеизученияновогоматериалавниманиеслабоуспевающегоуче-

никаобращаетсянанаиболеесложныеразделыизучаемойтемы.Необходимочаще

обращатьсякнемусвопросами,выясняющимипониманиеучебногоматериала,сти

мулироватьвопросыпризатрудненияхвусвоенииновогома-териала. 

6.Входесамостоятельнойработынаурокеобучающемусяпоадаптирован-

нойпрограммерекомендуетсядаватьупражнения,направленныенаустране-

ниеошибок,допускаемыхимприустныхответахиливписьменныхработах.7.Необ

ходимоотмечатьположительныемоментывихработе,затрудненияиуказыватьспо

собыихустранения,оказыватьпомощьсодновременнымразвитиемсамостоятель

ностивучении. 
 
 

Учебныйидидактическийматериал. 

Приосвоениивариант7.1.АООПобучающиесясЗПРобучаютсяпоба-

зовымучебникамдлясверстников,неимеющихограниченийздоровья,соспециаль

ными,учитывающимиособыеобразовательныепотребности,при-

ложениямиидидактическимиматериалами(преимущественноеиспользова-

ниенатуральнойииллюстративнойнаглядности),рабочимитетрадямиипр.набум

ажныхи/илиэлектронныхносителях,обеспечивающимиреализацию



программыкоррекционнойработы,испециальнуюподдержкуосвоенияАООП. 
 
 

Требованиякличностнымрезультатамосвоенияадаптированнойобр

азовательнойпрограммыпофизике: 

1)воспитаниепатриотизма,уважениякпрошломуинастоящемуОтечестванаприм

ередеятельностиучёных-физиков,конструкторовтехники; 

2)формированиеответственногоотношенияимотивациикучению:интересакпоз

нанию,приобретениюновыхзнанийиумений,любознательности,определениясо

бственныхпрофессиональныхпредпочтений,основываясьнауважительномотно

шенииктруду; 

3)формированиеосознанного,уважительногоидоброжелательногоотноше-

ниякдругомучеловеку,егомнению,готовностииспособностивестидиалогсдруги

милюдьмиидостигатьвнемвзаимопонимания; 

4)формированиекоммуникативнойкомпетентностивобщении:желаниевзаимод

ействоватьсосверстникамиивзрослыми,пониматьсвоихпартнеровпообщению,

нацеленностьнарезультативностьобщения; 

5)формированиеуобучающихсясЗПРосознанияценностиздоровогоибез-

опасногообразажизни; 

6)формированиеосновэкологическойкультуры:развитиеопытаэкологиче-

скиориентированнойдеятельностивпрактическихситуациях. 
 
 

Требованиякметапредметнымрезультатамосвоенияадаптирован-

нойобразовательнойпрограммыпофизике: 
 
 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммыпофизикепредпола-

гаютовладениеобучающимисясЗПРмежпредметнымипонятиямииуни-

версальнымиучебнымидействиями: 

а)регулятивными:действиямипланирования(осознаватьучебнуюзадачу;стави

тьцельосвоенияразделаучебнойдисциплины;определятьвозможныеивыбирать

наиболеерациональныеспособывыполненияучебныхдействий,строитьалгорит

мыреализацииучебныхдействий);действиямипоорганиза-

цииучебнойдеятельности(организовыватьсвоерабочееместо;планироватьисобл

юдатьрежимработы;выполнятьиконтролироватьподготовкудомаш-

нихзаданий); 

б)познавательными:конспектироватьзаданныйучебныйматериал;подби-

ратьнеобходимыйсправочныйматериализдоступныхисточников;прово-

дитьнаблюдение,наосновезаданияпедагога;использоватьразнообразныемнести

ческиеприемыдлязапоминанияучебнойинформации;выделятьсущ-



ностныехарактеристикивизучаемомучебномматериале;проводитькласси-

фикациюучебногоматериалапозаданнымпедагогомпараметрам;устанав-

ливатьаналогиинаизученномматериале;адекватноиспользоватьусвоенныепоня

тиядляописанияиформулированиязначимыххарактеристикразлич-

ныхявлений); 

в)коммуникативными:аргументироватьсвоюточкузрения;организовы-вать

 межличностное взаимодействие с целью реализации учебно-

воспитательныхзадач;пониматьучебнуюинформацию,содержащуюосво-

енныетерминыипонятия); 

г)практическими:способностьюкиспользованиюприобретенныхзнанийинавы

коввпознавательнойисоциальнойпрактике,самостоятельностьвпла-

нированиииосуществленииучебнойдеятельностииорганизацииучебногосотруд

ничестваспедагогамиисверстниками),владениенавыкамипроектнойдеятельнос

ти(самостоятельновыполнятьзаданияпедагогасцельюболееглубокогоосвоения

учебногоматериаласиспользованиемучебнойидопол-

нительнойлитературы;выполнятьпрактическиезаданияпосоставленномусовме

стноспедагогомпланудействий). 
 
 

Требованиякпредметнымрезультатамосвоенияадаптированнойобр

азовательнойпрограммыпофизике: 
 
 
1)формированиепредставленийозакономернойсвязиипознаваемостияв-

ленийприроды,обобъективностинаучногознания; 

2)формированиепервоначальныхпредставленийофизическойсущностияв-

ленийприроды(механических,тепловых,электромагнитныхиквантовых),видах

материи(веществоиполе),движениикакспособесуществованияма-

терии;усвоениеосновныхидеймеханики,атомно-

молекулярногоученияостроениивещества,элементовэлектродинамикиикванто

войфизики;овла-дениепонятийнымаппаратомисимволическимязыкомфизики; 

3)приобретениеопытаприменениянаучныхметодовпознания,наблюденияфизич

ескихявлений,проведенияопытов,простыхэкспериментальныхис-

следований,прямыхикосвенныхизмеренийсиспользованиемизмеритель-

ныхприборовподруководствомпедагога; 

4)пониманиефизическихосновипринциповдействия(работы)машиниме-

ханизмов,средствпередвиженияисвязи,бытовыхприборов,промышленныхтехн

ологическихпроцессов,влиянияихнаокружающуюсреду; 

5)овладениеосновамибезопасногоиспользованияестественныхиискус-

ственныхэлектрическихимагнитныхполей,электромагнитныхизвуковых



волнвоизбежаниеихвредноговоздействиянаокружающуюсредуиорга-

низмчеловека; 

6)развитиеуменияпланироватьвповседневнойжизнисвоидействиясучё-

томполученныхзнанийпофизикесцельюздоровьесбережения; 

7)формированиепредставленийонерациональномиспользованииприрод-

ныхресурсовиэнергии,загрязненииокружающейсредыкакследствиенесо-

вершенствамашинимеханизмов. 
 
 
 

СОДЕРЖАНИЕКУРСА 
 

Предметнымирезультатамиизучениякурсафизики9клас-

саявляются 
 

 пониманиеиспособностьописыватьиобъяснятьфизическиеявле-

ния:поступательноедвижение(назватьотличительныйпризнак),сменадня

иночинаЗемле,свободноепадениетел.невесомость,движениепоокружност

испостояннойпомодулюскоростью; 
 

 знаниеиспособностьдаватьопределения/описанияфизическихпоня-

тий:относительностьдвижения(перечислить,вчёмпроявляется),геоцен-

трическаяигелиоцентрическаясистемымира;[перваякосмическаяско-

рость],реактивноедвижение;физическихмоделей:материальнаяточка,сис

темаотсчёта,физическихвеличин:перемещение,скоростьравномер-

ногопрямолинейногодвижения,мгновеннаяскоростьиускорениеприравно

ускоренномпрямолинейномдвижении,скоростьицентростреми-

тельноеускорениеприравномерномдвижениителапоокружности,им-

пульс; 

 понимание смыслаосновныхфизическихзаконов:динамики

 Ньютона,всемирноготяготения,сохраненияимпульса,сохран

енияэнергии),уме-

ниеприменятьихнапрактикеидлярешенияучебныхзадач; 

 умениеприводитьпримерытехническихустройствиживыхорганизм

ов,восновеперемещениякоторыхлежитпринципреактивногодвиже-

ния.Знаниеиумениеобъяснятьустройствоидействиекосмическихра-кет-

носителей; 

 умениеиспользоватьполученныезнания,уменияинавыкивповседнев-

нойжизни(быт,экология,охраназдоровья,техникабезопасностиидр.); 

 умениеизмерятьмгновеннуюскоростьиускорениеприравноускорен

номпрямолинейномдвижении,центростремительноеускорениеприравно-

мерномдвижениипоокружности. 
 

 пониманиеиспособностьописыватьиобъяснятьфизическиеявле-

ния:колебаниянитяного(математического)ипружинногомаятников,ре-

зонанс(вт.ч.звуковой),механическиеволны,длинаволны,отражениезвука,

эхо;



 знание и способность давать определения физических поня-

тий:свободныеколебания,колебательнаясистема,маятник,затухающиеко

лебания,вынужденныеколебания,звукиусловияегораспространения;физи

ческихвеличин:амплитуда,период,частотаколебаний,собственнаячастота

колебательнойсистемы,высота,[тембр],громкостьзвука,ско-

ростьзвука;физическихмоделей:[гармоническиеколебания],математи-

ческиймаятник; 

 владениеэкспериментальнымиметодамиисследованиязависимостипе-

риодаколебанийгрузананитиотдлинынити. 
 

 пониманиеиспособностьописыватьиобъяснятьфизическиеявле-

ния/процессы:электромагнитнаяиндукция,самоиндукция,преломлениесв

ета,дисперсиясвета,поглощениеииспусканиесветаатомами,возник-

новениелинейчатыхспектровизлученияипоглощения; 

 умениедаватьопределения/описаниефизическихпонятий:магнитно

еполе,линиимагнитнойиндукции;однородноеинеоднородноемагнитноеп

оле,магнитныйпоток,переменныйэлектрическийток,электромагнит-

ноеполе,электромагнитныеволны,электромагнитныеколебания,радио-

связь,видимыйсвет;физическихвеличин:магнитнаяиндукция,индук-

тивность,период,частотаиамплитудаэлектромагнитныхколебаний,по-

казателипреломлениясвета; 

 знаниеформулировок,пониманиесмыслаиумениеприменятьзаконпре-

ломлениясветаиправилоЛенца,квантовыхпостулатовБора; 

 знаниеназначения,устройстваипринципадействиятехническихустр

ойств:электромеханическийиндукционныйгенераторпеременноготока,тр

ансформатор,колебательныйконтур;детектор,спектроскоп,спектрограф; 

 пониманиесутиметодаспектральногоанализаиеговозможностей. 

 пониманиеиспособностьописыватьиобъяснятьфизическиеявления:

радиоактивноеизлучение,радиоактивность, 

 знаниеиспособностьдаватьопределения/описанияфизических

понятий:радиоактивность,альфа-,бета-игамма-

частицы;физическихмоделей:модели строения

 атомов, предложенные Д.Д.Томсоном

 иЭ.Резерфордом; 

 знаниеиописаниеустройстваиумениеобъяснитьпринципдействиятех-

ническихустройствиустановок:счётчикаГейгера,камерыВильсона,пу-

зырьковойкамеры,ядерногореактора. 
 

Частнымипредметнымирезультатамиизученияв9классетемыСтроениеиэво

люцияВселенной(5часов)являются: 
 

 представлениеосоставе,строении,происхожденииивозрастеСолнеч

нойсистемы; 



 умениеприменятьфизическиезаконыдляобъяснениядвиженияплане

тСолнечнойсистемы 
 

знать,чтосущественнымипараметрами,отличающимизвёздыотпланет,являются

ихмассыиисточникиэнергии(термоядерныереакциивнедрахзвёздирадиоактивн

ыевнедрахпланет); 

 сравниватьфизическиеиорбитальныепараметрыпланетземнойгруп

пыссоответствующимипараметрамипланет-

гигантовинаходитьвнихобщееиразличное; 

 объяснятьсутьэффектаХ.Доплера;формулироватьиобъяснятьсутьза-

конаЭ.Хаббла,знать,чтоэтотзаконявилсяэкспериментальнымпод-

тверждением модели нестационарной Вселенной,

 открытойА.А.Фридманом. 
 
 

Планируемыерезультаты

Учениксможет: 

пониматьсмыслфизическихвеличин:путь,скорость,ускорение,масса,пл

отность,сила,давление,импульс,работа,мощность,кинетическаяэнергия,

потенциальнаяэнергия,коэффициентполезногодействия; 

понимать смысл физических законов: Паскаля,

 Архимеда,всемирноготяготения,сохраненияимпульсаимеха

ническойэнергии; 

описывать и объяснять физические явления:

 равномерноепрямолинейноедвижение,передачудавления

жидкостямиигазами,плаваниетел,диффузию; 
использоватьфизическиеприборыиизмерительныеинструментыдляи

змеренияфизическихвеличин:расстояния,промежуткавремени,массы,с

илы,давления; 

представлятьрезультатыизмеренийспомощьютаблиц,графиковивыя

влятьнаэтойосновеэмпирическиезависимости:путиотвремени,силыу

пругостиотудлиненияпружины,силытренияотсилынормальногодавления 

выражать результаты измерений и расчетов в

 единицахМеждународнойсистемы 

приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийо
механическихявлениях 

решатьзадачинаприменениеизученныхфизическихзаконов 

осуществлятьсамостоятельныйпоискинформацииестественно-

научногосодержаниясиспользованиемразличныхисточников(учебных

 текстов, справочных и научно-популярных

 изданий,компьютерныхбазданных,ресурсовИнтернета),ееоб

работкуипредставлениевразныхформах(словесно,спомощьюграфиков,м

атематическихсимволов,рисунковиструктурныхсхем 

познакомитьсяспримерамииспользованиябазовыхзнанийинавыков

впрактическойдеятельностииповседневнойжизнидляобеспечениябез

опасностивпроцессеиспользованиятранспортныхсредств,рационального

примененияпростыхмеханизмов



 

Контрольреализациипрограммы 

Программапредусматриваетпроведениеуроковвтрадиционнойфор-

ме,блочно-модульнуюподачутеоретическогоматериала,проведениела-

бораторныхработ,семинаров,обобщающихуроков,уроковконтролязнанийиуме

нийучащихся.Впроцессепрохожденияматериалаосуществляетсяпромежуточны

йконтрользнанийиуменийучащихсяввидесамосто-

ятельныхработ,тестов,лабораторныхработ,защитырефератовисообщенийпотем

амкурса.Втечениеучебногогодапредусмотренопроведениев7классетрёхконтрол

ьныхработ,в8—четырехконтрольныхработ. 
 

Системаоценивания. 
 

1.Оценкаустныхответовучащихся. 

Оценка5ставитсявтомслучае,еслиучащийсяпоказываетверноепо-

ниманиефизическойсущностирассматриваемыхявленийизакономерно-

стей,законовитеорий,даетточноеопределениеиистолкованиеосновныхпонятий

изаконов,теорий,атакжеправильноеопределениефизическихве-

личин,ихединициспособовизмерения;правильновыполняетчертежи,схе-

мыиграфики;строитответпособственномуплану,сопровождаетрассказновымип

римерами,умеетприменятьзнаниявновойситуациипривыполне-

ниипрактическихзаданий;можетустанавливатьсвязьмеждуизучаемымиранееиз

ученнымматериаломпокурсуфизики,атакжесматериалом,усво-

еннымприизучениидругихпредметов. 

Оценка4ставитсявтомслучае,еслиответученикаудовлетворяетос-

новнымтребованиямкответунаоценку5,нобезиспользованиясобственно-

гоплана,новыхпримеров,безприменениязнанийвновойситуации,безис-

пользованиясвязейсранееизученнымматериалом,усвоеннымприизучениидруги

хпредметов;еслиучащийсядопустилоднуошибкуилинеболеедвухнедочетовимо

жетисправитьихсамостоятельноилиснебольшойпомощьюучителя. 

Оценка3ставитсявтомслучае,еслиучащийсяправильнопонимаетфизическ

уюсущностьрассматриваемыхявленийизакономерностей,новот-

ветеимеютсяотдельныепробелывусвоениивопросовкурсафизики;непре-

пятствуетдальнейшемуусвоениюпрограммногоматериала,умеетприменятьпол

ученныезнанияприрешениипростыхзадачсиспользованиемготовыхформул,ноз

атрудняетсяприрешениизадач,требующихпреобразованияне-

которыхформул;допустилнеболееоднойгрубойиоднойнегрубойошибки,неболе

едвух-трехнегрубыхнедочетов. 

Оценка2ставитсявтомслучае,еслиучащийсянеовладелосновнымизнаниям

ивсоответствиистребованиямиидопустилбольшеошибокинедо-

четов,чемнеобходимодляоценки3. 
Оценка1ставитсявтомслучае,еслиученикнеможетответитьнинаодинизпоста

вленныхвопросов.



2.Оценкаписьменныхконтрольныхработ. 

Оценка5ставитсязаработу,выполненнуюполностьюбезошибокинедочето

в. 

Оценка4ставитсязаработу,выполненнуюполностью,ноприналичиинеболе

еоднойошибкииодногонедочета,неболеетрехнедочетов. 

Оценка3ставитсязаработу,выполненнуюна2/3всейработыпра-

вильноилипридопущениинеболееоднойгрубойошибки,неболеетрехне-

грубыхошибок,однойнегрубойошибкиитрехнедочетов,приналичииче-тырех-

пятинедочетов. 

Оценка2ставитсязаработу,вкоторойчислоошибокинедочетовпре-

высилонормудляоценки3илиправильновыполненоменее2/3работы. 
 

3.Оценкалабораторныхработ. 

Оценка5ставитсявтомслучае,еслиучащийсявыполнилработувполномобъ

емессоблюдениемнеобходимойпоследовательностипроведенияопытовиизмере

ний;самостоятельноирациональномонтируетнеобходимоеоборудование;всеоп

ытыпроводитвусловияхирежимах,обеспечивающихполучениеправильныхрезу

льтатовивыводов;соблюдаеттребованияправилбезопасноготруда;вотчетеправи

льноиаккуратновыполняетвсезаписи,таблицы,рисунки,чертежи,графики,вычи

сления,правильновыполняетана-лизпогрешностей. 

Оценка4ставитсявтомслучае,еслиучащийсявыполнилработувсо-

ответствиистребованиямикоценке5,нодопустилдва-тринедочета,небо-

лееоднойнегрубойошибкииодногонедочета. 

Оценка3ставитсявтомслучае,еслиучащийсявыполнилработунеполность

ю,нообъемвыполненнойчаститаков,чтопозволяетполучитьпра-

вильныерезультатыивыводы,есливходепроведенияопытаиизмеренийбылидопу

щеныошибки. 

Оценка2ставитсявтомслучае,еслиучащийсявыполнилработунеполность

юиобъемвыполненнойработынепозволяетсделатьправильныевыводы,вычисле

ния;наблюденияпроводилисьнеправильно. 

Вовсехслучаяхоценкаснижается,еслиучащийсянесоблюдалтребо-

ванийправилбезопасноготруда. 
 
 
 

Переченьошибок. 
 

Грубыеошибки. 

1. Незнаниеопределенийосновныхпонятий,законов,правил,по-

ложенийтеории,формул,общепринятыхсимволов,обозначенияфизическихвели

чин,единицуизмерения. 

2. Неумениевыделятьвответеглавное. 

3. Неумениеприменятьзнаниядлярешениязадачиобъясненияфи-

зическихявлений;неправильносформулированныевопросы,заданияилине-

верныеобъясненияходаихрешения,незнаниеприемоврешениязадач,ана-



логичныхранеерешеннымвклассе;ошибки,показывающиенеправильноепонима

ниеусловиязадачиилинеправильноеистолкованиерешения. 

4. Неумениечитатьистроитьграфикиипринципиальныесхемы 

5. Неумениеподготовитькработеустановкуилилабораторноеобо-

рудование,провестиопыт,необходимыерасчетыилииспользоватьполучен-

ныеданныедлявыводов. 

6. Небрежноеотношениеклабораторномуоборудованиюиизме-

рительнымприборам. 

7. Неумениеопределитьпоказанияизмерительногоприбора. 

8. Нарушениетребованийправилбезопасноготрудапривыполне-

нииэксперимента. 
 

Негрубыеошибки. 

1. Неточностиформулировок,определений,законов,теорий,вы-

званныхнеполнотойответаосновныхпризнаковопределяемогопонятия.Ошибки

,вызванныенесоблюдениемусловийпроведенияопытаилиизмере-ний. 

2.

 Ошибкивусловныхобозначенияхнапринципиальныхсхемах,неточн

остичертежей,графиков,схем. 

3. Пропускилинеточноенаписаниенаименованийединицфизиче-

скихвеличин. 

4. Нерациональныйвыборходарешения. 
 

Недочеты. 
1. Нерациональныезаписипривычислениях,нерациональныепри-

емывычислений,преобразованийирешениязадач. 

2.

 Арифметическиеошибкиввычислениях,еслиэтиошибкигрубонеиск

ажаютреальностьполученногорезультата. 

3. Отдельныепогрешностивформулировкевопросаилиответа.4.

 Небрежноевыполнениезаписей,чертежей,схем,графиков.5.

 Орфографическиеипунктуационныеошибки. 
 
 
 

Контрольно-измерительныематериалы 
 

Физика,7класс,Контрольныеизмерительныематериалы,БобошинаС.Б.

,2014. 

Физика,8класс,Контрольныеизмерительныематериалы,БобошинаС.Б.

,2014. 

Физика,9класс,Контрольныеизмерительныематериалы,БобошинаС.Б.

,2014.
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